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AMAKA
KNJIGA RADIONICE: 2. MEDUNARODNI SASTANAK U ATINI

Drugi medunarodni sastanak odrzan je u Atini, Gr¢koj, od strane organizacije AMAKA.
Fokus sastanka je bio na 104 - Edukacija edukatora II (na¢ini implementacije art terapije).
Cilj kurikuluma 104 je upoznavanje sa pristupima, metodologijama, alatima, metodama i
tehnikama, prepoznavanje i ucéenje razli¢itih moguénosti koja se mogu Koristiti u razvoju
kompetencija stru¢njaka i/ili podrzavaoca koji rade na reintegraciji, pre svega kroz
metodologije art terapije. Ciljna grupa nastavnog programa / kursa su volonteri, podrzavaoci |
stru¢njaci koji rade na podrucju reintegracije, sa marginalizovanom, devijantnom ciljnom
grupom sa izrazito kriminalnim nac¢inom zivota, prestupnicima, zavisnicima i svima koji su
bili ukljuceni u zatvoreno institucionalno obrazovanje (popravni domovi, zatvori, kaznene
ustanove itd.) ili podrzavaju ili rade sa bilo kojom drugom ranjivom ciljnom grupom.

Medunarodni sastanak je ukljucivao sledece aktivnosti:

Kratka prezentacija AMAKE i prezentacije partnerskih organizacija, diskusije o projektima u
vezi administrativnih, finansijskih i zadataka diseminacije, kulturna poseta, prezentacije i
dosadasnji napredak u vezi sa 104, kao i buduci koraci. U vezi 104, partneri su se slozili da bi
104 trebao biti fokusiran na to kako ¢e profesionalci moci da identifikuju, procene i pozitivno
poboljsaju svoje strategije suocavanja. Oni mogu lakSe reSavati sukobe i upravljati stresnim
moc¢i da prepoznaju i dozive iskustvo u svom privatnom i profesionalnom Zzivotu kroz
razmisljanje orijentisano na reSenja. Partneri su se takode slozili da moduli treba da kreiraju
planove Casova za stvarna radna mesta, polja i ciljne grupe o tome kako koristiti art terapiju
kao efikasno orude i kako art terapija moze biti u sluzbi struc¢njaka/profesionalaca (punjenje,
samopotkrepljenje, pozitivno iskustvo, stvaranje, produktivnost, izvor radosti, tok,
snalazenje). Stoga su dogovoreni slede¢i moduli: biblioterapija, specificne tehnike ,,terenske
kompetencije* za pomo¢ ciljnoj grupi, mogucnosti metodologija u radu sa posebnim ciljnim
grupama ,kriminalci/zatvorenici/oslobodeni ljudi, spreCavanje sagorevanja, upravljanje
emocionalnim stresom, komunikacijske vestine, pripovedanje, formiranje grupe- grupa kao
metoda- grupa kao tehnika, karakteristike/rizici/potrebe/usluge za maloletnike- holisticki
pristup i klju¢ni elementi efikasne prakse, pozoriSte kao oblik art terapije- metodologija
obrazovnog pozorista, praksa u razvoju obrazovnog pozorista.

Pored toga, partnerske organizacije su imale priliku da dozive aktivnost art terapije povezane
sa 104 koju je omoguc¢ila AMAKA sa ciljem da steknu prakti¢no iskustvo o UNLOCKED
praksama. Tokom sastanka odrzana je prezentacija organizacije HumanRights360 o
psihosocijalnoj rehabilitaciji u Grékoj. HumanRights360 je podelio svoj uticajan rad na
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postavljanju ulica i projektu CUP. Putevi usavrSavanja osudenika (CUP) je 36-mesecni
projekat finansiran od strane EU programa Erasmus+ koji ima za cilj da osmisli i pilotira
module obuke za usavrSavanje zena i1 muSkaraca zatvorenika u 6 evropskih zatvora,
istovremeno pruzaju¢i neophodne alate za procenu uticaja ove nadogradnje puteve i
promovisanje drusStvene reintegracije zatvorenika. Ovo je bila prilika za umrezavanje, za
razmenu ideja u vezi rada na rehabilitaciji u Grékoj i inostranstvu bivsih zatvorenika i
povezivanje UNLOCKED i CUP projekata da bi prosirili svoj uticaj.

Stru¢njaci koji su ucestvovali na 2. Medunarodnom sastanku u svojoj evaluaciji su istakli
posebno  zadovoljstvo sa iskustvenim aktivnostima art terapije, prezentacijom
HumanRights360, kao i diskusijama o 104. Fototerapijska aktivnost bila je od pomoéi u
razumevanju nacina na koji se art terapija moze primeniti na ciljnu grupu. Osim toga,
ucesnicima je bila zanimljiva kulturna poseta Muzeju. Stru¢njaci su razmisljali o potrebi vece
primene diskutovanih praksi i prakti¢nog iskustva.
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